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CATALOGO CORSI 2025

ORGANIZZAZIONE DEI CORSI

Ambiente e Sicurezza s.r.l. organizza corsi di formazione a calendario ed a richiesta per responsabili
aziendali, lavoratori dipendenti e professionisti.

L’attivita formativa a calendario — organizzata in singole o diverse giornate prestabilite — comprende
i corsi obbligatori per legge sia di base che di aggiornamento. Al termine dei corsi é rilasciato un
attestato di frequenza.

E possibile organizzare pure attivita formativa a richiesta di singole aziende. In questo caso la
progettazione dei corsi ¢ fatta a valle di un’analisi dei bisogni con le stesse ditte.

I docenti sono professionisti esterni specializzati nello specifico argomento trattato aventi la qualifica
di formatore.

EROGAZIONE DEI CORSI

I corsi possono essere erogati in diverse modalita:

e Frontale (formazione in aula). Per evitare costi di trasferimento del personale e personalizzare la
formazione é possibile organizzare i corsi in modalita frontale presso la sede delle aziende clienti.
In alternativa i corsi possono essere erogati presso sedi convenzionate.

e Videoconferenza sincrona. Una vera e propria “Aula Virtuale”, che consente di partecipare
interattivamente ai corsi senza bisogno di muoversi da casa o da lavoro. La Videoconferenza,
inviando in tempo reale (e in modo sincrono) immagini e audio dai rispettivi luoghi in cui sono
presenti docente e discente, consente, pur avendo una esposizione di tipo frontale, di non essere
presenti nella stessa aula. | corsi erogati con questa modalita sono equiparati a quelli frontali.

e E-learning. Mediante apposita piattaforma conforme ai principali requisiti normativi grazie alla
quale i corsisti possono prendere parte alle lezioni senza bisogno di muoversi da casa o da lavoro
in qualsiasi orario della giornata.

Il presente Catalogo riporta i corsi offerti da Ambiente e Sicurezza s.r.l. Per
I’iscrizione al corso, si deve compilare la scheda di iscrizione presente sul sito
inserendo i riferimenti del corso scelto ed inviarla ad Ambiente e Sicurezza s.r.l.

tramite e-mail. 0
[ ]

Nel catalogo per ogni corso sono specificate le possibili modalita di erogazione
(Presenza, videoconferenza sincrona, e-learning).
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Codice Descrizione corso Durata | Presenza | Videocon. e-
ore Sincrona | learning
FO1 | Uso transpallet elettrici e manuali 4 Si Sﬁégrlf;g;te No
FO02 | Spazi confinati 16 Si No No
FO3 | Informazione ai sensi art. 36 D. Lgs. 81/08 2 Si Si No
FO4 | Le misure di prevenzione e protezione 2 Si Si No
FO5 | I DPI compresi quelli di 3" categoria 3 Si Si No
FO6 | BLS-D di Base per operatori non sanitari 5 Si No No
FO7 La corretta gestione dei rifiuti 4 Si Si Si
FO8 | Formazione sulle attrezzature di lavoro 1 Si Si Si
FO9 | Conduzione dei carrelli elevatori di base 12 Si Solo parte | Solo parte
teorica teorica
F10 | Segnaletica di sicurezza 1 Si Si Si
F11 Movimentazione Manuale dei Carichi 2 Si Si Si
F12 | Videoterminali 1 Si Si Si
F13 | Agenti fisici 2 Si Si No
F14 | Rischio rumore 1 Si Si Si
F15 | | DPI (senza approf. di 3" categoria) 15 Si Si Si
F16 | Rischio vibrazioni 1 Si Si Si
F17 | Rischio chimico 1 Si Si Si
F18 | Rischio agenti biologici 1 Si Si Si
F19 | Campi elettromagnetici 1 Si Si Si
F20 | Luoghi di lavoro 2 Si Si Si
F21 | Impianti ed apparecchiature elettriche 1 Si Si Si
F22 | RSPP/ASPP art. 32 D. Lgs. 81/08. Modulo A 28 Si Si Si
F23 | Formazione lavoratori rischio elettrico PES- 4 Si Si Si
PAV-PEI di aggiornamento
F24A | Addetto antincendio rischio medio di base 8 Si Sﬂgﬁgge No
F24B | Addetto antincendio rischio basso di base 4 Si Si No
F24C | Addetto antincendio rischio medio di aggiorn. 5 Si S?égrlfi)ggte No
F24D | Addetto antincendio rischio basso di aggiorn. 2 Si Si No
F25A | RLS di base 32 Si Si Si (4)
F25B | RLS di aggiornamento fino a 50 lavoratori 4 Si Si Si (4)
F25C | RLS di aggiornamento super. a 50 lavoratori 8 Si Si Si (4)
F26 | Sistemi di accesso e posiz. mediante funi In programmazione
F27 | Montaggio, smont., trasform. ponteggi In programmazione
F28 | Dirigente di aggiornamento 6 Si Si Si
F29 | Formazione lavoratori rischio elettrico PES- 14 Si Si Si
PAV-PEI di base
F30A | Addetto primo soccorso Cat. A di base 16 Si No No
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Codice Descrizione corso Durata | Presenza | Videocon. e-
ore Sincrona | learning
F30BC | Addetto primo soccorso Cat. BC di base 12 Si No No
F31A | Addetto primo soccorso Cat. A di aggiornam. 6 Si No No
F31BC | Addetto primo soccorso Cat. BC di aggiornam 4 Si No No
F32A | RSPP Datore Lavoro di base rischio basso 16 Si Si MAOSUBIO
(8 ore)
F32B | RSPP Datore Lavoro di base rischio medio 32 Si Si é\ﬂgﬁﬁgirg
F32C | RSPP Datore Lavoro di base rischio alto 48 Si Si é\/'é)fz;i% rg
F33 | Valutazione e gestione del rischio stress 4 Si Si No
lavoro-correlato
F34 | Formazione per i formatori della sicurezza 24 Si Si No
F35 | RSPP/ASPP art. 32 D. Lgs. 81/08. Modulo C 24 Si Si No
F36 | RSPP/ASPP art. 32 D. Lgs. 81/08. 48 Si Si No
Modulo B. Correlato ai rischi sul luogo di
lavoro comune a tutti i settori produttivi
F37 | RSPP/ASPP esterni/interni art. 32 D. Lgs. 16 Si Si No
81/08. di Specializzazione.
Modulo B-SP2 Cave Ateco 2007: B) -
Costruzioni (Ateco 2007: F)
F38 | RSPP/ASPP esterni/interni art. 32 D. Lgs. 12 Si Si No
81/08. di Specializzazione.
Modulo B-SP3 Sanita residenziale (Ateco
2007: Q - 86.1e87)
F39 | RSPP/ASPP esterni/interni art. 32 D. Lgs. 16 Si Si No
81/08. di Specializzazione.
Modulo B-SP4 Chimico-Petrolchimico (Ateco
2007: C-19e 20)
F40 | Le modifiche al D Lgs. 81/08 “Testo Unico 4 No Si No
Sicurezza”.
F41 | Sicurezza antincendio nei luoghi di lavoro alla 8 No Si No
luce dei decreti sostitutivi del D.M. 10 Marzo
1998
F42 | Il documento di valutazione dei rischi 8 No Si No
F43 | Lavalutazione della stabilita degli alberi 8 No Si No
F44 | Tecnico sulla sicurezza sul lavoro In programmazione
F45 | Corso Imprenditore Agricolo Principale In programmazione
F46 | Manutentore del Verde 80 Si Si No
F47 | Gestione del verde e alberi nel verde urbano 8 Si No No
F48 | Corretta gestione delle emergenze aziendali 2 Si Si No
(Piano emergenza)
F49 | Addetti gru mobile e su autocarro di base 12 Si No No
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Codice Descrizione corso Durata | Presenza | Videocon. e-
ore Sincrona | learning
F50 | Addetti Piattaforma di Lavoro Elevabile 12 Si 5?('52 rr;g;te S(t)égrr?s;te
(PLE) di base 4 ore
F51 | Microclima 2 Si Si No
F52 | Gli aspetti organizzativi della sicurezza 3 Si Si Si
F53 | Benessere animale Si Si No
F54 | Alimentaristi di base 13 Si Si No
F55 | Sicurezza stradale In programmazione
F56 | Alimentaristi di aggiornamento 7 Si Si No
F57A | Formazione specifica lavoratori rischio basso 4 Si Si Si (1)
di base (Art. 37 D. Lgs. 81/08 e ASR 21/12/11) (2)
F57B | Formazione specifica lavoratori rischio medio 8 Si Si No
di base (Art. 37 D. Lgs. 81/08 e ASR 21/12/11) (2)
F57C | Formazione specifica lavoratori rischio alto di 12 Si Si No
base (Art. 37 D. Lgs. 81/08 e ASR 21/12/11) (2)
F58 | Dirigente di base 16 Si Si Si
F59 | Preposto di base 8 Si Si No
F60 | Preposto di aggiornamento 6 Si Si No
F61 | Cultura della sicurezza alimentare 2 Si Si No
F62 | Patentino  fitosanitario  utilizzatore  di 12 Si Si Si
aggiornamento
F63 | Corso PRSES. Addetti alla verifica delle 4 Si Si No
scaffalature industriali (UNI EN 15635)
F65 | Addetti Piattaforma di Lavoro Elevabile 4 Si Si Si
(PLE) di aggiornamento
F66 | Conduttori di trattori agricoli (gommati e 13 Si Solo parte No
cingolati) di base eorica
F67 | Corso escavatori 13 Si Solo parte No
teorica
F68 | Montaggio, smontaggio ed uso Trabattelli 6 Si Scttg r?g;te No
F69 | Formazione ai sensi dello ex Allegato VII del 2 Si Si No
DM 10/03/98 e DM 02/09/21
F70 | Formazione modulo generale dei lavoratori 4 Si Si Si
(Art. 37 D. Lgs. 81/08 e ASR 21/12/11) (3)
F71 | Conduttori di trattori agricoli (gommati e 4 Si Si No
cingolati) di aggiornamento
F72A | Corso amianto gestionale base 50 Si Si No
F72B | Corso amianto operativo base 30 Si Si No
F72C | Corso amianto aggiornamento 8 Si Si No
F73 | Etichettatura alimenti, allergeni e claims 8 Si Si No
nutrizionali
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Codice Descrizione corso Durata | Presenza | Videocon. e-
ore Sincrona | learning
F74 | Movimentazione ed Assistenza Pazienti 12 Si No No
Ospedalizzati (MAPO)
F75 | Corso dalla terra alla tavola In programmazione
F76 | Lavalutazione dei rischi in agricoltura 4 Si Si No
F77 | Corso in acustica 180 Si Si No
F78 | Shelf Life prodotto alimentare 4 Si Si No
F79 Formazione specifica lavoratori di aggiornamento 6 Si Si Si
(Art. 37 D. Lgs. 81/08 e ASR 21/12/11)
F80 | Corso sugli alimenti biologici (Regolamento 4 Si Si No
UE 2018/848)
F81 | Modalita operative per evitare la formazione 1 Si Si No
dell’acrilammide
F82 I controlli ufficiali e ’OSA 4 Si Si No
F83 | Patentino fitosanitario utilizzatore di base 12 Si Si No
F84 | Uso carroponte con radiocomando In programmazione
F85 | Addetti alla conduzione dei carrelli elevatori 4 Si Si No
di aggiornamento
F86 | Corso Falcone di base Si No No
F87 | Protocollo anticontagio aziendale da Covid-19 3 Si Si Si
F88A | RSPP Datore Lavoro di aggior. rischio basso 6 Si Si Si
F88B | RSPP Datore Lavoro di aggior. rischio medio 10 Si Si Si
F88C | RSPP Datore Lavoro di aggior. rischio alto 14 Si Si Si
F89 | Gru mobili e su autocarro di aggiornamento 4 Si No No
F90 | Rischio elettrico generale 2 Si Si Si

(1) Settori: Commercio, Servizi, Ristorazione, HORECA (alberghi, Bed & Breakfast, campeggi, ostelli, rifugi, pensionati,
residence, bar, pub, bistrot, pasticcerie, gelaterie, caffe, mense aziendali, ristoro collettivo, etc.), GDO, Imprese di pulizia,
Parrucchiere, Estetiste, Autoriparatori, Carrozzieri.
(2) A questo corso va associato sempre il corso di formazione generale dei lavoratori di 4 ore (F70).
(3) Si tratta del solo modulo generale di 4 ore. A questo corso va associato sempre la formazione specifica dei lavoratori
(per rischio basso di 4 ore, medio di 8 ore, alto di 12 ore).

(4) Solo se previsto nel proprio contratto nazionale di lavoro.

Per richiedere informazioni ed il programma dettagliato dei corsi potete contattarci:
www.ambienteesicurezzasrl.com
info@ambienteesicurezzasrl.com
formazione@ambienteesicurezzasrl.com
Tel. 0922637535

Cell. 3383914166
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